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Externe Laufe 2012

Zurcher Neujahrslauf, Dietikon - 12,1 km (15.01.201 2)

W40

22. Benker Evelyne 57.31,9
30. Trusgnach Ramona 1:01.11,9
W50

33. Kagi Edith 1:10.24,6
W60

3. [lli Liselotte 59.13,9
M50

29. Caviezel Wieland 49.19,2
M70

3. Schneider Frieder 56.24,4
27. Glintert Carlo 1:32.24,5

Reppischtallauf, Stallikon - 8,08 km (29.01.2012)

Damen B

1. Maurer Monika 36.08,44
Damen E

1. Blaser Maya 41.04,40

Laufsporttag Winterthur - 11 km (03.03.2012)



W30

5. Maurer Monika 49.34,7
M40

93. Oliveira Jorge 48.44,9

Kerzerslauf - 15,0 km (17.03.2011)

F50

21. Boschung Manuela 1:13.59,0
24. Hartmann Esther 1:14.23,7
25. Hartmann Brigitte 1:14.46,6
130. Thomas Astrid 1:34.11,4
F55

73. Kathrin Philipona 1.33.57,0
F60

4, llli Liselotte 1:13.56,5
M50

96. Boschung Hanspeter 1:07.54,8
M55

90. Strickler Werner 1:11.49,0

Mannedorfler Waldlauf - 11,5 km (31.03.2012)

M30

40. Hungerbihler Christian 50.35,8
M70

4, Schneider Frieder 55.05,6
W60

3. llli Liselotte 56.41,6

GP der Stadt Dubendorf - 10,0 km (14.04.2012)




M40

73. Ritzi Hansjurg 41.06,6
161. Schappi Gregor 46.17,6
M50

10. Caviezel Wieland 38.54,1
M70

2. Schneider Frieder 43.07,3
18. Glntert Carlo 1:16.37,0
W40

21. Johner Nicola 47.41,4
W60

2. [lli Liselotte 46.29,0

Walliseller-Triathlon - 600m / 15km / 4 km (15.04.2 012)

M45

30. Schnider Markus 1:17.14,2
w45

7. Bockli Brigitta 1:14.07,4
8. Trusgnach Ramona 1:15.47,4
17. Kagi Edith 1:26.21,3

Zirich Marathon - 42,195 km (22.04.2012)

Herren

M55

91. Strickler Werner 3:54.16,9
Damen

W60

2. Illi Liselotte 3:47.22,5

City Run / 10 km

M60

6. Gnos Werner 48.53,0
W50

27. Philipona Kathrin 55.29,6




36. Wolf Regula 57.14,7
69. Lauffenburger Monika 1.07:47,5
Sola-Stafette (05.05.2012)
6,34 km Strecke 8
2009. Schneider Frieder 0:31.07,0
394. Bockli Brigitta 0:33.39,0
11,3 km Strecke 9
247. Schnider Markus 0:54:05,0
8.75 km Strecke 10
142. Benker Evelyne 0:41.08,0
Winterthur Halbmarathon - 21,1 km (06.05.2012)
Herren
M40
203. Oliveira Jorge 1:58.34,3
M50
8. Boschung Hans-Peter 1:29.07,3
M60
20. Balducci Michele 2:04.13,1
Damen
F40
23. Johner Nicola 1:47.11,6
F50
4. Boschung Manuela 1:44.14,2
Schnupperlauf / 5,2 km
SLF
22. Lauffenburger Monika 0:33.42,9
Grand Prix von Bern - 16,093 km (12.05.2012)
Herren
M30
638. Hungerbihler Christian 1:12.02,8




M50

107. Boschung Hans-Peter 1:09.17,6

M60

120. Wolf Sepp 1:23.46,9

Damen

W50

25. Boschung Manuela 1:17.38,6

33. Hartmann Brigitte 1:18.33,8

48. Hartmann Esther 1:20.55,8

W55

46. Walder Magdalena 1.26.27,6

1009. Wolf Regula 1:40.43,7

W60

7. [lli Liselotte 1:22.50,9

Engadiner Sommerlauf - 26km (19.8.2012)

Damen

W50

10. Hartmann Brigitte 2:24:14,8

17. Hartmann Esther 2:31:18,8
Jungfrau-Marathon, Interlaken - 42,195 km (08.09. 2012)

Herren

M50

114. Boschung Hans-Peter 4:38.02,3

M55

160. Strickler Werner 5:20.12,3

Damen

F50

50. Boschung Manuela 5:16.19,9

114. Hartmann Esther 5:44.36,9

115. Hartmann Brigitte 5:44.37,3

Greifenseelauf - 10.0/21.1 km (22.09.2012)




Herren 21.1 km

M30

139. Hungerbihler Christian 1:33.56,3

Damen 21.1 km

W40

89. Johner Nicola 1:49.45,6

W50

20. Hartmann Brigitte 1:47.03,4

128. Grolimund Brigitte 2.10.42,9

Herren 10.0 km

K-M50

16. Schnider Markus 0:42.47,2

83. Dupuis Jean-Jacques 0:53.19,5

Damen 10.0 km

K-W40

17. Bockli Brigitta 0:47.46,2

37. Trusgnach Ramona 0:50.26,0

K-W50

46. Kagi Edith 0:56.30,6

83. Philipona Kathrin 1:00.13,7

94. Wolf Regula 1:02.45,2
The Wayve, Zirich - 111 km (22.09.2012)

Single

Men

61. Strickler Werner 15:37.20,0
Pfaffikersee - Lauf - 12,3 km (30.09.2012)

W20

8. Sunier Myléne 0:55:50,0

W30

15. Daurer Monika 0:56:52,7

W50

28. Kagi Edith 1:12:56,2

35. Phillipona Kathrin 1:15:44,0




W60

1. [lli Liselotte 1:00:40,0
M40
142. Bedmar Cesar 0:56:54,6
M60
40. Balducci Michele 1:06:00,7
Hallwilerseelauf - 21.1 km (13.10.2012)
Herren
M30
110. Hungerbihler Christian 1:31.51,9
M40
244, Bedmar César 1:36.49,1
538. Oliveira Jorge 1:49.26,3
646. Gallasch Klaus 1:55.06,8
M50
119. Anderegg Hans 1:37.03,5
Damen
W30
30. Maurer Monika 1:40.05,0
W40
32. Benker Evelyne 1:43.11,9
59. Johner Nicola 1:47.13,6
Team Mixed
43, Cool Runnings 1:43.52,9
Bachmann Nicole
Kiing René
Joho Sonja
Erlebnislauf - 21.1 km:
Huwiler Madeleine 2:42.14,0

Walking - 11.0 km

Meier Ruth

1:57.47,6




Trans via Mala - 19 km (21.10.2012)

TF-2

31 Bockli Brigitta 2:02:50

T-H2

78 Schnider Markus 1:50:25

T-H3

24 Benninger Hansjorg 1:51:51
Lucerne Marathon - 21.1km / 42.2 km (28.10.2012)

Marathon

F50

0. Hartmann Esther 3:59:32,9

Halbmarathon

F40

70. Johner Nicola 1:44:33,7

79. Bachmann Nicole 1:45.17,5

F50

8. Boschung Manuela 1:43:17,3

18. Hartmann Brigitte 1:46:07,6

38. Wolf Regula 2:17:11,5

M60

19. Frieder Schneider 1:39:23,7

69. Wolf Josef 1:55:57,5

Kyburglauf - 10 km (10.11.2012)

Herren

M50

18. Schnider Markus 0:52.50,7

Damen




F40

7. Johner Nicola 0:57.32,6
8. Bockli Brigitta 0:57.51,6
Frauenfelder - 42.2 / 21.1 km (18.11.2012)

Herren Marathon

M40

35. Bedmar César 3:37.16,1
Herren Halbmarathon

M30

9. Vassalli Christian 1:16.09,5
M50

30. Anderegg Hans 1:33.26,2




